
Curs. Els ocells de les zones humides, 
a càrrec d’Steve West, ornitòleg

Curs teoricopràctic d’identificació d’aus aquàtiques. Du-
rant la part pràctica es visitarà l’estany d’Ivars i Vila-sana, 
l’embassament d’Utxesa i el bosc de ribera de la Mitjana.
Preu: 25 €. Places limitades. Cal inscripció prèvia.

Curs en col·laboració amb el Consorci de  l’Estany d’Ivars i 
Vila-sana i el  Consorci d’Utxesa

Desembre

17, 18 i 19
de desembre

Divendres de 
17 a 19 h
Dissabte de 
9 a 18 h
Diumenge de 
9 a 14 h

Propostes de natura 
i medi ambient 

Lleida

Setembre
Desembre
2010

A més ...

CENTRE D’INTERPRETACIÓ DEL PARC DE LA MITJANA
El Centre es troba a l’àrea de lleure del parc, a l’accés pel barri de Pardinyes. 
Tel. 973 23 25 59

Exposició i audiovisual sobre el bosc de ribera de la Mitjana
Horaris de l’exposició:

 

L’audiovisual es pot veure tots els dissabtes, diumenges i festius, en els horaris de 
l’exposició. Per la Festa Major de Lleida, Nadal i Cap d’any, el Centre romandrà tancat.

Visites guiades al parc: tots els dissabtes, diumenges i festius, podeu 
gaudir de visites guiades gratuïtes al parc de la Mitjana de Lleida. El punt 
de trobada és al Centre d’Interpretació a les 12 h.
Per a grups, entitats o altres formats de visita, consulteu-nos!

DE L’HORT A TAULA
El mercat de proximitat, de venda directa del productor al consu-
midor
Us esperem a la plaça de Sant Joan el primer diumenge de cada mes, de 
9 a 15 h. Cada diumenge de mercat a les 11h podreu gaudir d’activitats. 
Consulteu-les al web!
A l’agost no hi haurà mercat.

MÉS INFORMACIÓ I INSCRIPCIONS A:
Regidoria de Medi Ambient i Horta  
C/ Tallada, 32 25002 Lleida · Tel. 973700455
infosostenible@paeria.cat http://sostenibilitat.paeria.cat  

Taller. Per un Nadal més sostenible!, 
a càrrec de Rosa Franco, de l’escola d’art i plàstica Traç

Taller d’elaboració de motius decoratius per a les festes, 
amb material per a reciclar
Preu: 10 €,  material inclòs. Places limitades. 
Cal inscripció prèvia.

Dissabte 27
de novembre
de 9 a 13 h

Novembre

De dilluns a 
divendres

Dissabtes, diumenges 
i festius

D’octubre a març 10 a 14 h 10 a 14 h

D’abril a setembre 10 a 14 h 10 a 14 h i 18 a 20 h

Blauet
Alcedo attis

	  	  
CONSORCI D’UTXESA



Festa. La Nit dels Ratpenats: la BatNight
Al Centre d’Interpretació de la Mitjana 

La BatNight és una jornada que se celebra, de forma simultània, a 
gairebé tots els països d’Europa i que pretén apropar als ciutadans 
unes espècies tan vulnerables i desconegudes com són els ratpe-
nats.

18 h: espectacle infantil
18.45 h: taller de manualitats per als més petits
20 h: xerrada amb projecció d’imatges
21.30 h: passejada nocturna conjunta per observar l’activitat dels 
ratpenats amb detectors d’ultrasons
22.30 h: cloenda
Per a la passejada nocturna cal inscripció prèvia.

Nota: cal portar el sopar, un llum petit, calçat i roba adequada. 

 

Curs. És temps de bolets!, 
a càrrec de la Secció de Micologia de l’IEI de Lleida

El curs és bàsicament pràctic però també hi  haurà una part 
teòrica d’introducció al món dels fongs. Es faran dues sortides 
al camp en ambients molt diferents  per aprendre a identificar 
el major nombre d’espècies possible. 
Preu: 25 €. Places limitades. Cal inscripció prèvia.

Nota: cal portar cistell i navalla.

Exposició.  Els bolets de les nostres contrades 
Al Centre d’Interpretació de la Mitjana 

Exposició de la gran diversitat de bolets recollits durant el curs 
És temps de bolets!, amb informació completa de tot el 
material exposat

Ecodescoberta. El camí que fa l’aigua de casa al riu

Visita guiada a l’Estació Depuradora d’Aigües Residuals 
de Lleida
Places limitades. Cal inscripció prèvia.

Taller. Construcció de caixes niu i menjadores per 
a ocells, a càrrec de Joan Ramon Cueto, del Parc de 
Collserola

Una manera pràctica per conèixer i acollir la fauna pro-
pera, així com alimentar-la durant els períodes hivernals 
més crus
Preu: 10 €. Places limitades. Cal inscripció prèvia.

Setembre Novembre

5, 6 i 7 
de novembre

Divendres de
17 a 19 h
Dissabte de
9 a 18 h
Diumenge de 
9 a 14 h

Diumenge 14
de novembre
de 11 a 13 h

Dissabte 20
de novembre
de 9 a 13 h 

Del 8 a l’11
de novembre

De dilluns a 
dijous de 10 a 
14 h

Dissabte 18 
de setembre 
de 18 a 22.30 h

Curs. Fotografia de natura, 
a càrrec de Jordi Clariana, fotògraf professional

Curs pràctic de fotografia de natura, on s’aprendran les millors tèc-
niques per tal d’aconseguir unes fotografies espectaculars.
Preu: 60 €. Places limitades. Cal inscripció prèvia.

Curs en col·laboració amb Shutter

Nota: és imprescindible portar càmera fotogràfica.

Jornada. Demostració de telescopis terrestres amb tots 
els accessoris necessaris per a la pràctica del Digiscoping
a càrrec de Shutter, centre de formació i Swarovski
Al Centre d’Interpretació de la Mitjana

Taller. Elaboració de productes amb plantes aromàti-
ques i medicinals,
 a càrrec d’Anna Galera, botànica

S’aprendrà a identificar plantes aromàtiques i medicinals, així com 
les seves propietats, tècniques de cultiu i elaboració de xarops i olis 
medicinals.
Preu: 10 €, material inclòs. Places limitades. 
Cal inscripció prèvia.

Octubre

Dissabte 16 
d’octubre
de 9 a 13 h

1, 2 i 3
d’octubre

Divendres de 
17.30 a 19.30 h
Dissabte de les 
9 h fins al vespre
Diumenge de
9 a 13 h

Dissabte 23
d’octubre
de 9 a 13 h 

Parc de la Mitjana, Lleida

Pipistrel·la comuna
Pipistrellus pipistrellus


